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§1 Allgemeines

Das Vereinsheim stellt eine Trainingskapazitat von sechs 9-Ful3-Poolbillard-Ti-
schen zur Verfugung. Hierdurch kann es an manchen Stof3zeiten zu Engpassen
kommen.

Alle Trainingsteilnehmer sind daher angehalten, das Training untereinander ab-
zusprechen und die Aufteilung der Trainingstische selbst vorzunehmen.

Diese Trainingsordnung regelt gemal §2 Vereinssatzung die Einzelheiten der
aktuellen Trainingskonditionen fir die Mitglieder des PBC Red Lion e.V. fiir den
Fall, dass die vorhandene Tischkapazitat fur die Dauer des Vereinstrainings
dennoch nicht fir alle Beteiligten ausreicht und/oder es zu Uneinigkeiten und zu
Engpassen kommt.

§2 Anspruch

Anspruch auf die geregelten Trainingskonditionen haben vorrangig

e aktive Mannschaftspieler und
e Spieler der Ersatzbank

§3 Trainingskonditionen

3.1 Trainingszeiten

Das geregelte Training findet mittwochs jeweils von 17:30 bis 19:00 Uhr
statt.

3.2 Trainer & Ansprechbarkeit

Aktuell sind daher ab dem 01.01.2020 jeden Mittwoch von 17:30 bis
19:00 Uhr als Trainer & Ansprechpartner eingeplant:

im ungeraden Monat

1. Mittwoch: Ralf Fontagnier

2. Mittwoch: Jlrgen Ritter

3. Mittwoch: David Alfieri

4. Mittwoch: Michelle Fontagnier
5

Mittwoch: Michael Walther

Stand: 01.01.2020 — Rev. 2b 3



PBC Red Lion e.V.

Trainingsordnung

im geraden Monat
1. Mittwoch: Jascha Krehbiel
2. Mittwoch: Norbert Chuchla
3. Mittwoch: David Alfieri
4. Mittwoch: Dirk Bauer
5. Mittwoch: Michael Walther

3.3 Trainingstische

Es stehen wahrend dieser Zeiten — je nach Teilnehmerzahl — max. drei
Trainingstische zur Verfiigung. Vorgesehen ist ein Tisch fiir 2-4 Teilneh-
mer. In der Regel sollten die Tische Nr. 1, Nr. 2 und Nr. 3 wahrend dieser
Trainingszeiten freigehalten werden.

3.4 Trainingszubehor

Es kann mit dem Turnier-Kugelsatz und dem entsprechenden Equipment
trainiert werden.

§4 Trainings-Rangfolge

Mannschaften und Spieler, die sich flr einen anstehenden Wettbewerb vorbe-
reiten wollen (z.B. flr den Spieltag am kommenden Wochenende oder fiir eine
Meisterschaft innerhalb der nachsten 2 Wochen), haben hier Vorrang.

Grob unterscheidet man das gezielte Training und das freie Spielen, sowie ob
man in einer Gruppe, im Doppel oder als Einzelspieler trainiert/gespielt wird.

Die Schwerpunkte sind:

e Training geht vor Spielen
e Gruppe geht vor Einzel

Treten Interessenskonflikte auf, ist daher die nachfolgende Rangfolge unter Be-
ricksichtigung von anstehenden Spieltagen und Meisterschaften einzuhalten:

1) Mannschaftstraining

2) Gruppen- und Einzeltraining
3) Doppelspiel

4) Gruppenspiel

5) Einzelspiel
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4.1 Mannschaftstraining

Mannschaftstraining liegt dann vor, wenn mindestens 3 Teilnehmer einer
Mannschaft gezielte Ubungen trainieren wollen. Dies kann auch unter An-
leitung eines Trainers erfolgen.

Bei 3 Teilnehmer steht ein Tisch, ab 4 Teilnehmer stehen zwei Tische zur
Verfugung.

4.2 Gruppen- und Einzeltraining

Gruppentraining liegt vor, wenn mindestens 3 Vereinsmitglieder gezielte
Ubungen trainieren wollen. Dies kann auch unter Anleitung eines Trainers
erfolgen.

Bei 3 Teilnehmer steht ein Tisch, ab 4 Teilnehmer stehen zwei Tische zur
Verfugung.

Einzeltraining liegt dann vor, wenn 1 Vereinsmitglied gezielte Ubungen
trainieren will. Dies kann ebenfalls unter Anleitung eines Trainers erfol-
gen.

Bei 1 Teilnehmer steht ein Tisch zur Verfigung.

4.3 Doppelspiel

Das Spielen im Doppel erfolgt mit 4 Teilnehmer und hierfir steht ein
Tisch zur Verfigung.

4.4 Gruppenspiel

Beim Gruppenspiel werden Einzelbegegnungen nach dem Prinzip ,Ge-
winner bleibt am Tisch® durchgefuhrt. Hierflr sind mindestens 3 Teilneh-
mer notwendig und es steht ein Tisch zur Verfligung.

4.5 Einzelspiel

Beim Einzelspiel werden Einzelbegegnungen durchgefiihrt. Hierfir steht
fur 2 Teilnehmer ein Tisch zur Verfigung.

§5 Training organisieren

Der Termin fir ein organisiertes Mannschafts- und Gruppentraining sollte spa-
testens 1 Woche vorher Uiber den Spielfiihrer einer Mannschaft oder tber ein
Mitglied einer interessierten Gruppe an den Vorstand kommuniziert werden.

Soll das Training unter Anleitung durchgefihrt werden, sollte der Termin eben-
falls mit Trainer abgesprochen sein.
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§6 Inkrafttreten

Diese Trainingsordnung ist Bestandteil der Vereinssatzung und ist in der vorlie-
genden Form vom Vorstand des Vereins erstmalig am 01. Februar 2018 be-

schlossen worden.

Ludwigshafen, den 01.02.2018.............
(Ort/Datum)
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